
 

M I E J S K I E 
TOWARZYSTWO KRZEWIENIA 

KULTURY FIZYCZNEJ 
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ul. Wielkopolska 91 ( Jar Południowy ) 

NIP  633 – 10 – 34 – 929  KRS 0000002879 
 

 

                                                                    

                                               

ZAPROSZENIE 

 

            

                        Miejskie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej         

 w Jastrzębiu-Zdroju  informuje, że  uruchamia nową sekcję 

jogi.  Zajęcia  rozpoczynają się  od 17,11,2021r.  

i  odbywać się   będą  w sali lustrzanej Zespołu Szkół nr 2                  

ul. Poznańska   w  każdą Środę  miesiąca   

                  w godz.  od 17.oo  do 18.oo .            

          Zapisy oraz szczegółowe informacje udziela instruktor                  

na  10 min. przed rozpoczęciem zajęć.      

 Wejście na wszystkie zajęcia na podstawie  karnetów            

/do nabycia u instruktora/. 

      Karnet w cenie 30 zł. / 4 wejścia w okresie                     

                                     pięciu tygodni od nabycia/ 

Serdecznie zapraszamy do udziału w zajęciach , zapewniamy  

sprawność fizyczną i pozytywną energię. 

 

Zainteresowanych proszę o wcześniejszy kontakt telefoniczny 

po nr :  604 238 494 


